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MNYTT & MYTTIG FORBRUKERSPBRSMAL KOMTAKT O55 OM PLUSSTID BLI MEDLEM
BARM & FAMILIE HUS & HIEM PERSORNLIG PLEIE

Den barnevennlige hagen

Hva bgr finnes i en barnevennlig hage, og hva bgr ikke finnes? Her far du
et knippe nyttige r&d som barna dine sikkert vil at du skal hgre pa!

Landskapsarkitekt Askild Nilsen anbefaler at du satser pa & dyrke det som blir stort fort, dufter godt, kan spises
eller tgrkes, og kommer med fglgende eksempler:

[0 Jordbeer i krukker

O Solsikker

O Dill

[ Urter i potte

[0 Sukkererter

[ Poteter

[0 Eterneller/evighetsblomster

- La barna vaere med pa hele prosessen, men ikke legg opp til konkurranse mellom sgsken eller venner. Dette er
levende ting vi ikke alltid kan forutsi hvordan utvikler seg - vi har begrenset pdvirkning pd alt levende, réder
han.

Lar du barn fa hvert sitt epletre, kan den ene fort bli veldig uheldig. Kanskje det er bedre & fokusere pd hva dere
skal gjgre med de fgrste eplene - lage en eplekake, for eksempel?

Hardfgre valg

Det er ogsa lurt 8 tenke pd hva som taler en trgkk ndr den barnevennlige hagen planlegges. Kraftig gress er for
eksempel en stor fordel n8r mange barnefgtter skal Igpe rundt. Kanskje du finner en frgblanding beregnet for
sportsplasser?

Krossved, perikum, soleiebusk, beinved, buskmure, uekte sjasmin, kornell, kraftige arter av lyng, hardfgr fuksia
og gravmyrt er hardfgre busker. Av stauder bgr du velge arter som tvitann, jonsokkel, hardfgre geraniumsorter,
marikape, orientalske valmuer og gjerdesolhatt.

Forebygg uhell

Du kan forebygge uhell og skader ved & unngd & ha dam i hagen, stikkende eller giftige planter, bratte skrenter
og lgse trinn. For gvrig ber du passe pd at alt elektrisk utstyr, sprgytemidler og skarpe redskaper ikke er innen
rekkevidde for nysgjerrige barn.

@vrig kilde:
Hagens problemligser av Pippa Greenwood (Damm).
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